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令和７年度生活支援体制整備業務実績報告書 

 

令和７年４月１日に受託しました生活支援体制整備事業業務について、以下のとおり報告いたします。 

 

１．生活支援体制整備事業を住民に周知するための業務   

 

【 広報紙・ホームページを活用した啓発・周知（こすもす手帳配布等）】 

 〇市社協広報紙「社協だより」令和７年７月号 

   ・巡回している（株）カスミの移動スーパーの周知を図りました。 

〇市社協広報紙「社協だより」令和７年１１月号 

   ・生活支援の担い手を養成する「生活サポーター養成研修」の受講者の募集を行いました。 

・高齢者の生活の中でのちょっとした困りごとを解決するための生活支援「ちょこっとサービス」協力員の募集を行いました。 

〇市社協広報紙「社協だより」令和８年１月号 

   ・ボランティアグループが始めたフリーサロン「まきの木サロン」の参加を募集について周知しました。 

〇市社協広報紙「社協だより」令和８年３月号 

  ・フリーサロン「まきの木サロン」の参加を募集について周知しました。 

・高齢者の生活の中でのちょっとした困りごとを解決するための生活支援「ちょこっとサービス」協力者の募集を行いました。 

〇市社協ホームページ 

  ・高齢者お役立ち情報誌「こすもす手帳」改訂版について周知し、利用の促進を図りました。 

・高齢者の生活の中でのちょっとした困りごとを解決するための生活支援「ちょこっとサービス」協力員の募集を行いました。 

    ・生活支援の担い手を養成する「生活サポーター養成研修」の受講者の募集を行いました。 

  ・フリーサロン「まきの木サロン」について周知し、広く市民の参加を呼びかけました。         

 〇大網白里市広報誌「広報大網白里１０月号」 

   ・生活支援の担い手を養成する「生活サポーター養成研修」の受講者の募集を行いました。 

  ・フリーサロン「まきの木サロン」の参加を募集について周知しました。 
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 〇大網白里市広報誌「広報大網白里１１月号」 

   ・生活支援の担い手を養成する「生活サポーター養成研修」の受講者の募集を行いました。 

〇大網白里市広報誌「広報大網白里１２月号」 

   ・フリーサロン「まきの木サロン」の参加を募集について周知しました。 

 

【 啓発チラシの作成・配布 】 

・終活セミナー 

      令和７年９月の区長回覧を通じて、「終活セミナー」開催を周知し参加者を募集するチラシを市内全区・自治会に回覧しました。

また、公共施設に配備し、広く市民に参加を呼びかけました。 

  ・生活サポーター養成研修 

     令和７年１０月の区長回覧を通じて、生活サポーター養成研修の受講者を募集するチラシを市内全区・自治会に回覧しました。 

 

 【高齢者お役立ち情報誌こすもす手帳改訂版】 

   令和６年３月に改訂版を発行した、高齢者の日々の生活に役立つ有益な民間のサービスや公共のサービスを総合的にとりまとめた

高齢者お役立ち情報誌こすもす手帳を、令和７年度に新たに６５歳以上の独居、家族全員が７５歳以上の世帯になった方々に配付し

ました。配付の方法としては、冊子の利用促進を図るため、民生委員及び社会福祉協議会５支部の福祉協力員により趣旨及び利用方

法を直接伝えることのできる戸別配付を行いました。個人情報の開示を承認していない世帯へは、郵送による配付を行いました。 

   また、その他に公共施設に配備し、広く市民が利用できるように図りました。 

   <配付数>  総 数   ４８７世帯 

    ・６５歳以上の独居世帯（個人情報開示同意有り） １２２世帯  民生委員により戸別配付 

・     〃     （個人情報開示同意有り） １６２世帯  郵送 

・７５歳以上の世帯                ２０３世帯  社会福祉協議会の５支部の福祉協力員により戸別配付 

 

【社会資源情報システム「こすもすマップ」】 

   高齢者の生活支援に役立つ社会資源を誰でも容易に知ることができるようにして、その共有化と活用促進を図り、高齢者の生活支

援・困りごと解決（ニーズと資源のマッチング）につなげるため、社会資源情報システム「こすもすマップ」を構築しました。 
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  〔掲載内容〕 

   ・こすもす手帳に掲載している情報 

   ・移動スーパー販売場所 

      ・指定緊急避難場所及び指定避難所 

   ・コミュニティバス運行情報 

   ・医療機関 

   ・薬局 

   ・ふれあいいきいきサロン   

 

 【買い物困難者への支援の取り組み】 

    市内を運行する（株）カスミの移動スーパーの状況の把握に努め、生活支援コーディネーターが移動販売車に同行して直接利用

者の声を聴き、情報を取集し、必要に応じて巡回コースの見直しを行い、移動販売の普及拡大を推進しました。 

    また、（株）イオンの移動販売の普及に努め、白里地区、養安寺区、みどりが丘での新たな販売場所の周知に努めました。 

    個人宅に配達可能であるセブンイレブンの移動販売についても、近くに移動販売の販売場所がない方には案内しました。 

  

 

２ 生活支援・介護予防サービスのコーディネート等に関する業務 

   

【ちょこっとサービス】 

 高齢等の理由により日常生活上の軽易な作業等が困難になった方の支援のため、地域住民の相互扶助精神に基づく「ちょこっと

サービス」の推進に努めました。 

令和７年度 マッチング件数 １１件 

      実施内容 ゴミ出し、電球交換、土嚢の搬入、箪笥の移動、部屋の掃除、エアコンの室外機の移動、浄水器のフィ

ルターの交換、ＢＳアンテナの取り外し等             
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【終活セミナー】 

   全市的な生活支援の取り組みとして「終活セミナー」を開催し、６７名の市民が参加しました。 

    日 時：令和７年１１月１１日（火）１０：００～１２：００ 

        令和７年１１月１１日（火）１４：００～１６：００ 

    会 場：中央公民館 ２階 講義室 

    内 容：「エンディングノート」を書いてみよう    

講師 イオンライフ株式会社 

    参加者：午前１９名、午後１７名 

    日 時：令和７年１１月２７日（木）１０：００～１２：００ 

        令和７年１１月２７日（木）１４：００～１６：００ 

    会 場：中央公民館 ２階 講義室 

    内 容：「エンディングノート」を書いてみよう    

講師 千葉県行政書士会 

    参加者：午前２０名、午後１１名 

          

【個別課題への取り組み】 

   地域包括支援センター及び介護事業所に寄せられた個別課題について、医療経済研究機構中村一朗氏の支援の下に取り組んだ。 

〔ＺＯＯＭによる検討会〕 

  令和７年 ４月１５日（火） １０：００ 

  令和７年 ６月２４日（火） １０：００ 

  令和７年 ７月３０日（水） １０：００ 

  令和 7年 １１月６日（木） １０：００ 

  令和７年１１月２８日（金） １５：００  

 

【地域包括ケアシステム構築にかかるアドバイザー派遣事業】 

千葉県地域包括ケアシステム構築にかかるアドバイザー派遣事業において、社会資源マップアプリ（こすもすマップ）の構築と専
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門職が持つ困りごとへの個別支援に取り組みました。 

〔ＺＯＯＭによる検討会〕 

  令和７年６月２４日（火） １０：００ 

  令和７年７月３０日（水） １０：００ 

 

≪社会資源マップアプリ（こすもすマップ）≫ 

     社会資源マップアプリ（こすもすマップ）の構築に取り組み、居宅介護支援事業所・介護サービス事業所等にこすもすマップ

の目的、効果、利用について周知に努めました。 

     令和７年１０月７日（火） 大網白里市老人クラブ連合会理事会にて 

     令和８年３月１６日（月） ケアマネ推進会議にて 

 

   ≪困りごとへの個別支援≫ 

   社会福祉協議会及び高齢者支援課に寄せられた高齢者の困りごとを、インフォーマルサービス等につなげて個別支援に努めま

した。また、居宅介護支援事業所・介護サービス事業所に、介護関係機関に寄せられる介護予防・生活支援ニーズについて調査

し、その解決に努めました。 

    

 

３ 第１層協議体の会議運営及び協議事項の対応に関すること 

 

  市に配置された第１層生活支援コーディネーターと連携のもと、社会福祉協議会に配置した２名の第２層コーディネーターが、行

政関係部署及び関係機関と連携・情報共有を図りながら、地域課題の把握とその解決を図るため、ニーズとサービスのマッチングを

含め、生活支援体制整備事業の業務の推進に努めました。 

    また、市との連携のもと、第 1層協議体会議を年間２回開催し、事業推進に係わる情報共有、推進方策の検討などを行い、円滑な

運営を図りました。 
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【第１層協議体】 

 

会議回数 開催日 議題等 会議結果等 

第１回会議 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年 

７月２４日（木） 

１．前回会議以降の経過 

２．広域的課題への取り組み  

３．社会資源活用の取り組み  

４．個別支援の取り組み 

 

１．第１層協議体ささえあいのまちづくり会議、第２層協

議体ささえあい会議、生活支援体制整備事業運営会議

の開催状況について報告した。 

２．カスミ、イオン、ヤックス、セブンイレブンの移動販

売の実施状況について報告した。 

３． 

（１）こすもす手帳改訂版の今年度配付分について、配付

が終了したことを報告した。 

（２）こすもすマップ掲載予定内容、一般公開及び利用方

法の普及について説明した。 

４．ちょこっとサービスの協力員登録状況、問い合わせ状

況、支援実績について報告した。 

生活支援コーディネーターが携わった高齢者の困り

ごとの個別支援について事例を報告した。 

第２回会議 

 

 

 

 

令和８年 

２月４日（水） 

１．令和７年度第１回会議以降の経過 

２．広域的課題への取り組み 

（１）買い物困難者支援 

（２）終活支援の取り組み  

３．個別課題支援の取り組み 

１) 生活支援コーディネーターによる個 

別対応支援の報告 

２) ちょこっとサービスによる支援実績に

ついて 

１．第１層協議体ささえあいのまちづくり会議、生活支援

体制整備事業運営会議の開催状況について報告した。 

２． 

（１）カスミ、ヤックス、イオン、セブンイレブンの移動

販売の実施状況を報告し、利用の流れについて説明し

た。 

（２）１１月１１日（火）及び１１月２７日（木）に開催

した終活セミナーの概要について報告した。 

３． 
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４．社会資源の活用普及の取り組み 

（１) こすもす手帳改訂版の追加配布に

ついて 

（２）こすもすマップシステムについて 

５．高齢者支援の担い手養成の取り組み 

６．令和７年度の事業実施報告・評価に

ついて 

７．令和８年度の事業計画（案）について 

                 

１)生活支援コーディネーターが携わった高齢者の困りご

との個別支援について事例を報告した。 

２)ちょこっとサービスの協力員登録状況、問い合わせ状

況、支援実績について報告した。 

４． 

（１)令和７年度中に新たに７０歳以上独居となる方には

民生委員に、令和８年４月１日時点で７５歳以上の高

齢者世帯には社協支部福祉協力員に、こすもす手帳の

配付について依頼することを話し合った。 

（２）こすもすマップにデータを入力した情報について報

告した。 

５．１１月１９日（水）、２０日（木）の２日間にわたり

開催した生活サポーター養成研修の参加者数、プログ

ラム等報告した。 

６．令和７年度の事業実施状況について報告し、達成度の

評価を受けた。 

７．来年度の具体的な事業内容について、共通理解が図ら

れた。 

 

 

４ 第２層協議体の運営支援 

 

 【第２層協議体】 

 

１）会議等 
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《ささえあい会議》 

開催日 会 議 議題等 会議結果等 

令和８年 

１月２１日（水） 

 

１月２２日（木） 

 

１月２３日（金） 

    

 

 

ささえあい大網  

ささえあい山辺 

ささえあい瑞穂 

ささえあい増穂  

ささえあい白里  

 

１．令和７年度における生活支援の取り

組み 

（Ⅰ）ＳＣによる取り組み報告 

① ちょこっとサービスによる支援実績 

② 新たな居場所確保(まきの木サロン)

の立ち上げ 

③ 他機関との連携・共同の取り組み 

 

（Ⅱ）買い物困難者支援の取り組み  

（Ⅲ）社会資源活用普及の取り組み 

２．その他 

①令和７年の協力員登録状況、問い合わせ状況、

支援実績について報告した。 

②誰でも気軽に参加できるフリーサロン「まきの

木サロン」がスタートしたことを報告した。 

④ 高齢者に新聞紙でエコバッグを作ってもらい、

調剤薬局で薬入れとして利用してもらう取り

組みを紹介した。 

 

（Ⅱ）市内における移動販売の利用状況（カスミ・

ヤックス・イオン・セブンイレブン）について

報告し、現在の状況を共有した。 

（Ⅲ）「こすもすマップ」の構築について進捗状況

及び現況について報告した。 

２．「季美の森ささえあいの会」から、協力会員、

利用会員、利用状況等の報告があった。 

 

 

２）情報の共有 

   第２層協議体委員に向け、生活支援体制整備事業の動向について情報共有するため「ささえあいのまちづくり通信」を送付し、移

動販売やちょこっとサービスの現況について報告し、終活セミナーやフリーサロン「まきの木サロン」を周知しました。 

 

 

５ 社会資源・支援の担い手となる人材の養成に関する業務 

   生活支援サービスを行う人材養成研修である生活サポーター研修を２日間にわたり行い、９名の方が受講、修了致しました。 
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  修了者については、生活支援を行っている団体への参加を促しました。 

 

◎１日目：令和７年１１月１９日（水） 研修の目的・制度概要を理解し、活動に必要な知識を身につける                

会場：中央公民館 講義室２ 

講   座 内   容 講   師 

 

・開講式 

・オリエンテーション 

 

 

・研修日程、内容、目的などの説明 

 

社会福祉協議会 

生活支援コーディネーター 

・主催者挨拶 

 

・高齢者福祉制度について 

 

 

・地域包括ケアシステム 

・本市の高齢者化の現状と介護保険制度に

ついて 

・介護予防・日常生活支援総合事業 

 

高齢者支援課長 

 

地域包括支援センター 

高齢者支援課介護保険班 

 

高齢者支援課支援班 

 

・生活支援体制整備事業について 

 

・本市の生活支援体制整備事業の概要、 

協議体の取り組みについて紹介 

 

 

生活支援コーディネーター 

・認知症サポーター養成講座 ・認知症について 地域包括支援センター 

・保健師 

・社会福祉士 
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・栄養と口腔ケアについて 

 

 

・高齢者に必要な栄養について 

・高齢者に必要な口腔ケアについて 

 

 

健康増進課 管理栄養士 

歯科衛生士 

 

・ふりかえり 

 

・１日目の感想など 生活支援コーディネーター 

 

◎２日目：令和７年１１月２０日（木） 活動に必要な知識を身につけ、活動のイメージを掴む   

会場：中央公民館 講義室２   

講   座 内   容 講   師 

・オリエンテーション ・日程説明、内容、目的などの説明 
生活支援コーディネーター 

・信頼関係を作るマナー及び技法につ

いて 

・サービス提供の実践に向けて 

 

・対人援助に対するマナー 

・コミュニケーション技法  

・守秘義務等・家事援助を行ううえで気

をつけること 

（実際の活動の場での対応について） 

 

 

介護福祉士 

吉田 きみ枝 様 

・高齢者について：疑似体験 

・車椅子、高齢者装具等を使っての疑似

体験活動 生活支援コーディネーター 

・ささえ合い活動の現場から 

 活動団体からの現状報告 

・生活支援、移送支援 

 

・居場所づくり 

・NPO 法人大網お助け隊  

     内山 眞美子 氏 

・通所型サービスＢ「ひまわり」 
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・生活支援全般 

 

・困りごと支援 

 加藤岡美枝子 氏 

・楽学ハウス「そよかぜ」 

  井出 史子 氏 

・シルバー人材センター 

      安川 義久 氏 

・質疑応答 ・質疑応答  

・アンケート記入 ・アンケート記入  

・研修に参加して 
・研修を通しての感想等を話し合い、研 

修の内容を共有する 
生活支援コーディネーター 

・修了式 

 

・閉講式 

・修了証授与 

高齢者支援課長 

 

生活支援コーディネーター 

 

 

６ 地域ケア会議や地域包括支援センター・介護関係機関に集約された個別課題の解決に向けた支援 

 

 ・社会福祉協議会や地域包括支援センターに寄せられた相談に対し、問題解決に向けた資源の発掘、マッチングを行いました。 

 ・地域ケア会議に出席し、あげられた事例についての問題解決に向けた支援に努めました。 

 ・生活支援コーディネーターが千葉県、医療・経済研究機構 国際長寿センター、公益財団法人さわやか福祉財団、山武長生夷隅地域

リハビリテーション広域支援センター等が実施する研修を受講し、資質の向上に努めました。 
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７ 生活支援体制整備事業運営会議 

   

  第１層生活支援コーディネーター、第２層生活支援コーディネーター、市高齢者支援課高齢者支援班、市地域包括支援センター、社

協事務局が集まり、定期的に毎月１回運営会議を開催し、生活支援体制整備事業を推進するうえでの意思疎通及び情報の共有を行いま

した。 

開催日 会 議 議題等 内 容 

令和７年 

４月１５日（火） 

第１回 

運営会議 

１．住民に周知するための業務（こ

すもす手帳配布等）について 

２．生活支援・介護予防サービスの

コーディネート等に関する業

務について    

３．第１層協議体の会議運営及び協議

事項の対応に関することについて 

４．第２層協議体の運営支援について 

５．社会資源・支援の担い手となる人

材の養成に関する業務について 

６．地域ケア会議や地域包括支援セ

ンター・介護関係機関に集約さ

れた個別課題の解決に向けた支

援について 

７．その他 

１．こすもす手帳改訂版の配付状況の確認をした。（６５歳以

上の独居、７５歳以上のみの世帯、公共施設） 

２．ちょこっとサービスの問い合わせ及び実施状況について

報告した。 

３～６．令和７年度生活支援体制整備事業の事業計画をもと

に、今年度の方針について共有した。 

７．契約事務について確認した。 

令和７年 

５月２７日（火） 

第２回 

運営会議 

１．住民に周知するための業務（こ

すもす手帳配布等）について 

２．全市的な生活支援・介護予防サ

ービスのコーディネート等に

１．こすもす手帳改訂版の配付状況の確認をした。（６５歳以

上の独居、７５歳以上のみの世帯、公共施設） 

  イオンの移動販売が白里地区、養安寺区、みどりが丘で

新たに始まったことを共有した。 
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関する業務について    

３．第１層協議体の運営支援について 

４．社会資源・支援の担い手となる人

材の養成に関する業務について 

５．第２層協議体の運営支援について 

６．地域ケア会議及び地域包括支援

センターに集約された課題解決

に向けた支援について 

７．その他 

  こすもすマップの構築について、進捗状況を共有した。 

２．ちょこっとサービスの問合せ及び実施状況について報告

した。 

３．第１層協議体ささえあいのまちづくり会議の開催日時、

会議内容を決定した。 

４．第２層協議体ささえあい会議の開催について共有した。 

５．生活サポーター養成研修の開催日時等共有した。 

６．地域包括支援センターに寄せられた高齢者の個別課題へ

の対応について報告した。 

７．生活支援体制整備事業の仕様書の中の業務の内容につい

て確認した。 

令和７年 

６月２４日（火） 

第３回 

運営会議 

１．住民に周知するための業務（こ

すもす手帳配布等）について 

２．生活支援・介護予防サービスの

コーディネート等に関する業

務について    

３．第１層協議体の会議運営及び協議

事項の対応に関することについて 

４．第２層協議体の運営支援について 

５．社会資源・支援の担い手となる人

材の養成に関する業務について 

６．地域ケア会議や地域包括支援セ

ンター・介護関係機関に集約さ

れた個別課題の解決に向けた支

援について 

７．その他 

1．こすもす手帳改訂版の配付状況の確認をした。（６５歳以

上の独居、７５歳以上のみの世帯） 

２．ちょこっとサービスの問合せ及び実施状況について報告

した。 

３．第１回ささえあいのまちづくり会議の資料・内容につい

て確認した。また、交代した区長会代表の新委員へ、コ

ーディネーターが生活支援体制整備事業について説明し

たことを報告した。 

４．第２層協議体委員の交代について、区長会選出委員の後

任依頼の流れを確認した。 

５．サポーター養成研修の開催日及びカリキュラムについて

確認した。 

６．６月２０日（金）に行われたケア会議について共有した。 

７．市議会の定例会で出た高齢者関連の一般質問及び回答に

ついて共有した。 



14 
 

  こすもすマップの構築と個別支援の方法について支援を

医療経済研究機構に委託しているが、９月１日から発生

する委託料及び契約方法について共有した。 

令和７年 

７月２９日（火） 

第４回 

運営会議 

１．住民に周知するための業務（こ

すもす手帳配布等）について 

２．生活支援・介護予防サービスの

コーディネート等に関する業

務について    

３．第１層協議体の運営支援について 

４．第２層協議体の運営支援について 

５．社会資源・支援の担い手となる人

材の養成に関する業務について 

６．地域ケア会議及び地域包括支援

センターに集約された課題解決

に向けた支援について 

７．その他 

１．こすもすマップ構築の進捗状況を報告し、１２月にアプ

リの利用方法を主としたスマホ教室を開催する予定であ

ることを共有した。 

２．ちょこっとサービスの問合せ及び実施状況について報告

した。 

３．第１回ささえあいのまちづくり会議について報告し、第

２回を２月に行うことを共有した。 

４．区長会選出の第２層協議体委員の後任の選出について、

区長会の５地区会長に依頼したことを報告した。 

５．サポーター養成研修の周知方法を共有した。 

６．地域ケア会議への生活支援コーディネーターの参加につ

いて話し合った。 

７．高齢者の新たな集いの場を始めるボランティアグループ

の支援について共有した。 

  １１月に終活セミナーを開催することを共有した。 

  こすもすマップアプリの構築に関する委託契約について

共有した。 

令和７年 

８月２６日（火） 

第５回 

運営会議 

１．住民に周知するための業務につ

いて 

２．生活支援・介護予防サービスの

コーディネート等に関する業

務について    

３．第１層協議体の運営支援について 

１．令和６年度生活支援体制整備事業について、社協のホー

ムページに掲載したことを報告した。 

生活サポーター養成研修受講者募集及びちょこっとサー

ビス協力者募集を社協のホームページ及び広報誌で行う

ことを共有した。 

２．ちょこっとサービスの問合せ及び実施状況について報告
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４．第２層協議体の運営支援について 

５．社会資源・支援の担い手となる人

材の養成に関する業務について 

６．地域ケア会議及び地域包括支援

センターに集約された課題解決

に向けた支援について 

７．その他 

 

した。 

終活セミナーの開催について共有した。 

３．特になし 

４．区長会選出の第２層協議体委員の後任の選出について、

依頼した区長会の５地区会長からの回答状況を報告し

た。 

５．サポーター養成研修の受講者募集方法を確認した。 

  こすもすマップ構築の進捗状況を共有した。  

６．特になし  

７．スーパービジョン業務の委託先の変更及び契約方法につ

いて確認した。 

スマホの機種により、こすもすマップの見え方に不具合

が出ることについて共有した。 

令和７年 

９月３０日（火） 

第６回 

運営会議 

１．住民に周知するための業務につ

いて 

２．生活支援・介護予防サービスの

コーディネート等に関する業

務について    

３．第１層協議体の運営支援について 

４．第２層協議体の運営支援について 

５．社会資源・支援の担い手となる人

材の養成に関する業務について 

６．地域ケア会議及び地域包括支援

センターに集約された課題解決

に向けた支援について 

７．その他 

１．終活セミナーの参加者応募状況について共有した。 

２．ちょこっとサービスの問合せ及び実施状況について報告

した。 

３．特になし 

４．区長会選出の第２層協議体委員の後任の選出について、

依頼した区長会の５地区会長からの回答状況を報告し

た。 

５．サポーター養成研修の受講者募集方法を確認した。 

６．生活支援コーディネーターで取り組んでいる個別支援に

ついて報告した。 

７．スーパービジョン業務の契約締結について共有した。  
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令和７年 

１０月２８日（火） 

第７回 

運営会議 

１．住民に周知するための業務につ

いて 

２．生活支援・介護予防サービスの

コーディネート等に関する業

務について    

３．第１層協議体の運営支援について 

４．第２層協議体の運営支援について 

５．社会資源・支援の担い手となる人

材の養成に関する業務について 

６．地域ケア会議及び地域包括支援

センターに集約された課題解決

に向けた支援について 

７．その他 

 

 

１．終活セミナーの参加申込数を共有し、希望者が多いため

追加日を設けることにした。 

２．ちょこっとサービスの問合せ及び実施状況について報告

した。 

３．第２層協議体委員の他、第１層協議体委員に、ささえあ

いのまちづくり通信を配付することを共有した。 

４．区長会選出の第２層協議体委員の後任の選出について、

５地区会長からの回答状況を報告した。また、「ささえあ

いのまちづくり通信」を配付したことを報告した。 

５．サポーター養成研修の受講者の応募状況を報告した。 

６．ＳＣが出席した在宅医療・介護多職種研修会について報

告した。 

７．ＳＣが継続して行っている個別支援について報告した。 

  生活サポーター養成研修でちょこっとサービスを紹介

し、協力員を募ることを共有した。 

令和７年 

１１月２５日（火） 

第８回 

運営会議 

１．住民に周知するための業務につ

いて 

２．生活支援・介護予防サービスの

コーディネート等に関する業

務について    

３．第１層協議体の運営支援について 

４．第２層協議体の運営支援について 

５．社会資源・支援の担い手となる人

材の養成に関する業務について 

６．地域ケア会議及び地域包括支援

センターに集約された課題解決

１．イオンライフによる終活セミナーについて報告し、行政

書士による終活セミナーの申し込み状況を共有した。 

旧ハヤシ白里店の駐車場でカスミの移動販売を始めるに

あたり、近隣に区長回覧で周知することを共有した。 

２．ちょこっとサービスの問合せ及び実施状況について報告

した。 

３．４． 

第１層協議体ささえあいのまちづくり会議と第２層協議

体ささえあい会議を令和８年１月、２月に開催する予定で

あることを共有した。 

５．サポーター養成研修の開催状況について報告した。 
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に向けた支援について 

７．その他  

 

６．ＳＣが出席した地域ケア個別会議について報告した。 

７．１０月にスタートしたフリーサロン「まきの木サロン」

について報告した。 

令和７年 

１２月２３日（火） 

第９回 

運営会議 

１．住民に周知するための業務につ

いて 

２．生活支援・介護予防サービスの

コーディネート等に関する業

務について    

３．第１層協議体の運営支援について 

４．第２層協議体の運営支援について 

５．社会資源・支援の担い手となる人

材の養成に関する業務について 

６．地域ケア会議及び地域包括支援

センターに集約された課題解決

に向けた支援について 

７．その他 

 

１．行政書士による終活セミナーについて報告した。 

カスミの移動販売が旧ハヤシ白里店の駐車場で始まった

ことを共有した。 

２．社会資源マップアプリ構築の進捗状況を共有した。 

ちょこっとサービスの問合せ及び実施状況について報告

した。 

３．第２回第１層協議体ささえあいのまちづくり会議を２月

４日（水）に開催することを確認した。 

４．第２層協議体ささえあい会議を５地区で開催することを

確認した。 

５．第２層協議体ささえあい会議の内容等確認した。 

６．特になし 

７．城西国際大学福祉学部の先生が、無料で公開講座を行っ

てくれることを共有した。 

現状では、こすもすマップはスマートフォンの機種により

見られないケースがあることを共有した。 

令和８年 

１月２７日（火） 

第１０回 

運営会議 

１．住民に周知するための業務につ

いて 

２．生活支援・介護予防サービスの

コーディネート等に関する業

務について    

３．第１層協議体の運営支援について 

４．第２層協議体の運営支援について 

１．来年度に行う終活セミナーについて、２日間で行うこと

を共有した。 

新しい場所で始まったカスミの移動販売の状況を共有し

た。 

２．ちょこっとサービスの問合せ及び実施状況について報告

した。 

３．第１層協議体ささえあい会議を２月４日（水）に開催す
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５．社会資源・支援の担い手となる人

材の養成に関する業務について 

６．地域ケア会議及び地域包括支援

センターに集約された課題解決

に向けた支援について 

７．その他 

 

ることを確認した。 

４．１月に５地区で開催したささえあい会議にについて報告

した。 

５．生活サポーター養成研修修了者のうち、ちょこっとサー

ビス協力者に登録した人数を報告した。 

６．２月２７日（金）に開催される地域ケア推進会議のへの

生活支援コーディネーターの参加について確認した。 

７．令和８年度以降の区長会選出の第２層協議体委委員の就

任依頼方法について検討した。 

令和８年 

２月２４日（火） 

第１１回 

運営会議 

１．住民に周知するための業務につ

いて 

２．生活支援・介護予防サービスの

コーディネート等に関する業

務について    

３．第１層協議体の運営支援について 

４．第２層協議体の運営支援について 

５．社会資源・支援の担い手となる人

材の養成に関する業務について 

６．地域ケア会議及び地域包括支援

センターに集約された課題解決

に向けた支援について 

７．その他 

 

１．新たに７０歳以上の独居になった世帯及び７５歳以上の

世帯へこすもす手帳を配付するにあたり、民生委員と支

部社協福祉協力員に依頼する日程等確認した。 

２．ちょこっとサービスの問合せ及び実施状況について報告

した。 

３．第１層協議体ささえあいのまちづくり会議について報告

し、介護事業所から委員として参画している方の後任に

ついて検討した。 

４．令和８年度以降の区長会選出の第２層協議体委委員の就

任依頼方法について再確認した。 

５．特になし 

６．２月２７日（金）に開催される地域ケア推進会議の生活

支援コーディネーターの出席について共有した。 

７．年度末、年度初めの運営会議（３月、４月）の開催日を

変更することにした。 

令和８年 

３月２４日（火） 

第１２回 

運営会議 

１．住民に周知するための業務につ

いて 

１．こすもす手帳の配付を民生委員児童委員協議会と社会福

祉協議会支部に依頼することについて確認した。 
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２．生活支援・介護予防サービスの

コーディネート等に関する業

務について    

３．第１層協議体の運営支援について 

４．第２層協議体の運営支援について 

５．社会資源・支援の担い手となる人

材の養成に関する業務について 

６．地域ケア会議及び地域包括支援

センターに集約された課題解決

に向けた支援について 

７．その他 

２．ちょこっとサービスの問い合わせ状況、協力者の登録状

況、マッチング状況について報告した。 

３．区長会選出の第１層協議体委員の依頼について共有した。 

４．区長会選出の第２層協議体委員の依頼方法の変更につい

て共有した。 

５．特になし。 

６．３月１６日（月）に行われた地域ケア推進会議にＳＣが

出席し、ケアマネジャーに向け「こすもすマップ」と「ま

きの木サロン」を紹介したことを報告した。 

７．令和８年度の関係職員の異動について共有した。 


